Holdninger til Børnefodbold i Nordvestmors BK

Emne: Spilleradfærd – Regler for samvær.

· Når spillerne er i klubben er det ”Vores” regler for samvær der gælder.
· Spiller og træner møder til tiden. Dvs. man er klar på banen til aftalte tider.

· Tal pænt til hinanden – både træner, forældre, spillere, modspiller og dommer. 

· Spillerne hjælper trænerne med at rydde op efter kamp og træning. Bolde kegler, veste osv. skal ind. Medansvar. Eks. Alle bolde med ind før man går i bad.
· Spillerne skal have en forståelse for hvordan faciliteter og materialer behandles. (f.eks. omklædningsrum, trøjer, bolde osv.)

· Der henstilles til at ALLE spillere går i bad efter kamp og træning. Denne regel gælder fra U10. Yngre spillere opfordres til bad – som minimum medbringes skiftetøj og sko til kamp.

· De 8 ”Samværsregler”

1. ”Du skal være ærlig”

2. ”Du skal være god ved andre”

3. ”Du skal lytte, når andre spillere taler til dig”

4. ”Du skal lytte, når træneren taler”

5. ”Du bør ikke bande”

6. ”Du bør melde afbud til træning”

7. ”Du bør medbringe egen drikkedunk til træning og kamp”

8. ”Du bør ikke drikke af andres drikkedunk” 
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